
 
 
 
 

3ème   PROFESSIONNELLE + 3ème PROFESSIONNELLE CEFA 
 
 

Morale/Religion/Philosophie et citoyenneté 1          Français    3 
Philosophie et citoyenneté   1          Mathématique   2 
Français + renforcement    4              --- 
Histoire      1              5 
Géographie     1 
Mathématique     2  
Formation scientifique    2 
Langue moderne : Anglais   2 
Education physique    2 

       --- 
       16  

 Options : 

Grille polyvalente A 

Agent qualifié en confection/ 
Aide-familiale/aide-soignant 

Grille polyvalente B :  

Ebéniste / mécanicien d’entretien 

Grille polyvalente C : 

Installateur électricien /  
mécanicien d’entretien 

 
Grille CEFA :  

Mécanique polyvalente art49 

Modélisme 
TP y compris l’organisation du 
travail. 
 
Education familiale et sociale 
TP Ménagers 
Activité aide-soignant 
 
Education aux choix scolaires 
 

1h 
4h 

 
 

1h 
6h 
2h 

 
2h 

Technologie CUM 
TP Méthodes 
 
TP Mécanique  
TP Soudage 
 
Education aux choix scolaires 

2h 
4h 

 
4h 
4h 

 
2h 

Technologie électricité 
TP Electricité 
 
TP Mécanique 
TP Soudage 
 
Education aux choix scolaires 

2h 
4h 

 
4h 
4h 

 
2h 

 Mécanique 
Electricité 
Dessin technique - Lecture 
de plans 
Technologie C.U.M. 
 
T.P. mécanique 
T.P. électricité 
T.P. soudage 
 

1 h 
1 h 
1 h 

 
1 h 

 
4 h 
1 h 
1 h 

32 h 32 h 32 h  15 h 

PA PB PC  MP49 
Sous réserve d'approbation par le gouvernement 


